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Tragiczny wypadek na przejściu dla pieszych
Do tragicznego zdarzenia 

drogowego doszło w ponie-
działek wieczorem w Belsku 
Dużym na drodze wojewódz-
kiej nr 728. Na wyznaczonym 
przejściu została potrącona 
piesza. Obrażenia ciała kobie-
ty, okazały się na tyle rozległe, 
że 69-latka poniosła śmierć na 
miejscu. Drugi uczestnik wy-
padku był trzeźwy.

Do tragicznego w skut-
kach wypadku drogowe-
go doszło 5 października 
br. przed godz. 19.00 na ul. 
Szkolnej w Belsku Dużym. Ze 
wstępnych ustaleń policjan-
tów wynika, że kierujący oso-
bową toyotą, na wyznaczo-
nym przejściu dla pieszych, 
potrącił 69-letnią kobietę. 
Niestety w wyniku ponie-
sionych obrażeń, kobieta 
poniosła śmierć na miejscu. 

65-letni kierujący toyotą był trzeźwy. 
Funkcjonariusze pod nadzorem pro-
kuratora będą wyjaśniali wszystkie 
okoliczności zdarzenia. Kodeks karny 
za spowodowanie wypadku drogowe-
go, gdzie osoba pokrzywdzona ponio-
sła śmierć, przewiduje karę nawet do 8 

lat pozbawienia wolności.
Okres jesienny to gwałtowne po-

gorszenie się warunków drogowych 
oraz słaba widoczność. Grójeccy poli-
cjanci apelują do wszystkich użytkow-
ników dróg o ostrożność i rozwagę.

nadkom. Agnieszka Wójcik

Stałe wzmacnianie bezpieczeństwa 
zdrowotnego przez SPZOZ Nowe Miasto
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Starosta Grójecki wraz z Za-
rządem Powiatu wręczyli w dn. 23 
września 2020 r. stypendia dla ko-
lejnych uzdolnionych uczniów z po-
wiatu grójeckiego. 

Stypendia otrzymało 25 
uczniów ze szkół prowadzonych 
przez Gminy, które na mocy poro-
zumienia przejęły zadania Powiatu 

Kolejne stypendia 
dla uzdolnionych uczniów

w tym zakresie. Stypendia otrzy-
mało 15 uczniów Liceum Ogól-
nokształcącego w Nowym Mieście 
nad Pilicą oraz 10 uczniów z Ze-
społu Szkół Ogólnokształcących 
im. Jana Kilińskiego w Mogielnicy.

Władze Powiatu podjęły 
uchwałę, na mocy której wdroży-
ły "Lokalny program wspierania 
edukacji uzdolnionej młodzieży 

szkół ponadpodstawowych 
pobierającej naukę na terenie 
Powiatu Grójeckiego”. 

Dzięki temu programo-
wi stypendialnemu w roku 
szkolnym 2020/2021 wspar-
cie uzyska aż 133 uczniów ze 
wszystkich szkół ponadpod-
stawowych z terenu Powiatu 
Grójeckiego.

Prośba o pomoc dla Mazowsza Grójec 
w wyjątkowo dramatycznej sytuacji

W związku z pożarem ma-
gazynu klubowego, do jakiego 
doszło w niedzielę w godzinach 
nocnych, Zarząd GKS Mazowsze 
Grójec zwraca się do wszystkich 
ludzi dobrej woli o pomoc finan-
sową.

W wyniku pożaru nasz klub 
stracił bezpowrotnie cały sprzęt 
sportowy, niezbędny do tre-
ningów i meczów dzieci, mło-
dzieży i seniorów. Najbardziej 
ucierpiał sprzęt wykorzystywa-
ny przez naszych najmłodszych 
podopiecznych.

Będziemy wdzięczni za każdą pomoc, nawet najmniejszą 
wpłatę.

Wpłat można dokonywać za pośrednictwem 
portalu zrzutka.pl: https://zrzutka.pl/esgp6j
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W związku z obecną sytuacją 
epidemiologiczną w kraju, każdego 
dnia tysiące osób, a w szczególności 
personel medyczny i pozostali pra-
cownicy ochrony zdrowia, stają do 
walki z zagrożeniem zakażenia CO-
VID-19, pamiętając jednocześnie o 
pacjentach z innymi schorzeniami.

 Biorąc pod uwagę wytyczne 
Ministerstwa Zdrowia SPZOZ 
Nowe Miasto nad Pilicą kumu-
luje środki będące zabezpiecze-
niem w codziennych zmaganiach 
z SARS-COVID-19, pamiętając 
jednocześnie o zapewnieniu bez-
pieczeństwa pacjentom z innymi 
chorobami.

  Należy wspomnieć, że dzięki 
pozyskanym środkom  Podstawo-
we Zespoły Wyjazdowe Ratownic-
twa Medycznego wzbogaciły się o 
dwa urządzenia do mechanicznej 
kompresji klatki piersiowej LU-
CAS 3. S w wysokości 117.374,40 
zł. Będą  one wykorzystywane 
w ambulansach stacjonujących 
w Nowym Mieście i Mogielnicy. 
Urządzenia te pomagają w utrzy-
maniu właściwego krążenia pa-
cjenta podczas transportu i jego 
pobytu w szpitalu. W sytuacji,  gdy 
zespoły wyjazdowe pracują w skła-
dzie dwuosobowym podczas pro-
wadzenia resuscytacji u poszko-
dowanego urządzenie to zastępuje 
jednego członka załogi. 

Pragniemy poinformować, że 
dzięki Ministerstwu Zdrowia po-
zyskaliśmy jeszcze jeden aparat 
do mechanicznego masażu klatki 
piersiowej. Aparatura ta znajduje 
się w Izbie Przyjęć Szpitala w No-
wym Mieście, ale może być prze-
znaczone na potrzeby wszystkich 
oddziałów lecznicy. Wartość ryn-
kowa sprzętu: 42 tys. zł. 

 SP ZOZ zakupił także, dzię-
ki pozyskanym środkom, dwa 
urządzenia  do dekontaminacji i 
dezynfekcji pomieszczeń -  koszt  
41,891,40 zł . Sprzęt ten będzie wy-
korzystywany do dekontaminacji 
pomieszczeń szpitala, przychodni 
oraz karetek. W ten sposób za-
bezpieczymy pacjentów i personel 

Stałe wzmacnianie bezpieczeństwa 
zdrowotnego przez SPZOZ Nowe Miasto

przed wirusami, bakteriami i grzy-
bami.

SP ZOZ składa serdeczne po-
dziękowania wszystkim, którzy 
okazali nam pomoc w przedmiocie 
pozyskania wsparcia finansowego i 

rzeczowego, w celu przeciwdziała-
nia oraz leczenia pacjentów z obja-
wami COVID-19 oraz pacjentów z 
innymi schorzeniami.

                   SPZOZ Nowe Miasto

Drzewo Dziedzictwa PTTK

27 września podczas Eu-
ropejskich Dni Dziedzictwa i 
Światowego Dnia Jabłka zasa-
dziliśmy nowe drzewo w par-
ku na Winiarach.

Wszystko dzięki PTTK 
Oddział Warka i akcji sa-
dzenia Drzew Dziedzictwa 
PTTK organizowanej w ra-
mach jubileuszu 70-lecia 
Polskiego Towarzystwa Tury-
styczno-Krajoznawczego.

PTTK – stowarzyszenie 
powstało w grudniu 1950 r. 
z połączenia Polskiego To-
warzystwa Krajoznawczego 
(PTK) i Polskiego Towarzy-
stwa Tatrzańskiego (PTT). 
W związku z jubileuszem 
uruchomiono akcję "Drze-
wa Dziedzictwa PTTK" przy 
współpracy z Dyrekcją Ge-
neralną Lasów Państwowych. 
Drzewa Dziedzictwa mają 
upamiętnić ważne i zasłużo-
ne postacie w historii PTTK, 
które działały na rzecz zacho-

wania walorów przyrodniczych i 
krajobrazowych Polski. Stąd po-
mysł na zasadzenie Drzewa Dzie-
dzictwa PTTK o imieniu „Włady-
sław” w parku w Winiarach, na 
cześć Władysława Gwardysa - za-
służonego, cenionego i szanowane-
go przez całą społeczność lokalną, 
byłego Prezesa PTTK Oddział w 
Warce. Drzewo posadzili wspólnie 
członków i sympatycy PTTK oraz 
goście: Starosta grójecki Krzysztof 
Ambroziak, wiceburmistrz War-
ki Teresa Knyzio, Aldona Rzeźnik 
przewodnicząca Rady Miejskiej w 
Warce, Mariusz Kłos - podleśniczy 
Leśnictwa Rytomoczydła, dyrek-
torka Muzeum Iwona Stefaniak, 
Marzena Jankowska - prezes Od-
działu PTTK Warka i Prezes hono-
rowy Andrzej Jasiński.

Serdecznie zapraszamy na spa-
cer do parku, nowy dąb szypułko-
wy zobaczycie Państwo na polanie 
za białą altaną, blisko zabytkowego 
dębu "Kazimierz".

Info. Muzeum

Jak podaje SANEPID w Grójcu w komunikacie z dnia 7 paździer-
nika 2020 r. przedstawiając sytuację epidemiologiczną na terenie 
powiatu grójeckiego związaną z koronawirusem SARS-CoV-2 wywo-
łującym zachorowanie na COVID-19 odnotowano już 440 zakażeń.

Stan danych w powiecie na godzinę 13.00 w dniu 7 października 
2020

liczba osób aktualnie objętych kwarantanną domową/(ostatnia 
doba): 3039 / (378)

liczba osób aktualnie objętych izolacją domową/(ostatnia doba) 
32 / (5)

liczba osób aktualnie objętych pobytem w izolatorium: 1
liczba osób aktualnie objętych nadzorem epidemiologicznym / 

(ostatnia doba): 95 / (90)
liczba osób hospitalizowanych z powodu podejrzenia zakażenia 

COVID-19/ (ostatnia doba): 5 / (0)
liczba przypadków potwierdzonych laboratoryjnie z wynikiem 

dodatnim/ (ostatnia doba): 440 / (4)
liczba zgonów związanych z COVID-19 / (ostatnia doba): 38 / 

(0)
liczba ozdrowieńców / (ostatnia doba): 356 / (1)

Rośnie liczba zakażeń w powiecie

SolidnyDruk

Foldery, katalogi, prospekty, czasopisma, broszury, gazety, plakaty, 
ulotki, banery i inne. GWARANCJA DOSKONAŁEJ JAKOŚCI.

- PROJEKT - SKŁAD - DRUK.

510-005-664, solidnydruk@nowedni.pl, facebook.com/Solidnydruk/
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Ppłk Janusz Ostrowski 
pożegnał się ze sztandarem 

6 Mazowieckiej BOT

Swoim przełożonym i współpracownikom dał się 
poznać jako godny zaufania i gotowy do realizacji naj-
trudniejszych zadań dowódca, dla żołnierzy był jak oj-
ciec. Podpułkownik Janusz Ostrowski po 29 latach służ-
by przeszedł na emeryturę.

30 września 2020 roku po trzech latach dowodzenia 
61 batalionem lekkiej piechoty w Grójcu w obecności 
dowódcy, żołnierzy oraz pracowników RON, ppłk Ja-
nusz Ostrowski pożegnał się ze sztandarem 6 Mazowiec-
kiej Brygady Obrony Terytorialnej i przeszedł na woj-
skową emeryturę.

- Żałuję, że pierwsza uroczystość, jaka organizowana 
jest pod odebranym w niedzielę naszym nowym sztan-
darem, to pożegnanie. Jednak jest to pożegnanie wyjąt-
kowej osoby, bo pierwszego dowódcy batalionu 6 Mazo-
wieckiej Brygady Obrony Terytorialnej - powiedział płk 
Przemysław Owczarek, dowódca 6MBOT zaznaczając w 
swoim przemówieniu jak ogromny wkład w budowanie 
fundamentów brygady i przecieraniu szlaków WOT w 
południowym Mazowszu miał żegnający się z mundu-
rem, pułkownik Ostrowski.

Każda droga ma swój początek i koniec. Ścieżka, 
którą tyczył ppłk Janusz Ostrowski w WOT nie była ła-
twa: - Dziś mogę przyznać, że po blisko 3 latach służby 
na stanowisku dowódcy batalionu praca w Wojskach 
Obrony Terytorialnej to jedna z najcięższych służb, jaką 
przyszło mi służyć. Ale jednocześnie najbardziej przy-
jemna i dająca mi wiele satysfakcji - mówił płk Janusz 
Ostrowski, dodając: - Pomimo że wiele ludzi źle oce-
niało utworzenie WOT, to ja wiedziałem, że to ma sens. 
Widząc zaangażowanie, poświęcenie żołnierzy i jak się 
rozwijają na różnych płaszczyznach m.in. w szkoleniach, 
w pomocy lokalnej społeczności, w akcjach poszuki-
wawczych w ramach reagowania kryzysowego a obecnie 
widząc wasze poświęcenie na rzecz walki z COVID-19 
w ramach operacji przeciwkryzysowej. Te działania z 
całą pewnością pokazały prawdziwy potencjał WOT, a 
przede wszystkim 6MBOT.

Pułkownik Ostrowski wspominany jest przez swo-
ich żołnierzy jako pełen empatii, ale stanowczy dowód-
ca. Przez ostatnie trzy lata, stał się dla blisko 800 Tery-
torialsów szkolących się w 61 blp wzorem, który chcieli 
naśladować. Osobiście pojawiał się wśród stawiających 
pierwsze kroki w WOT żołnierzy, brał udział w weeken-
dowych szkoleniach, a często na poligonach można było 
go spotkać pośród namiotów żołnierzy szeregowych. Nie 
stronił od rozmów z nimi. Gdy rok temu 200 żołnierzy 
6MBOT pomagało w poszukiwaniach 5-letniego chłop-
ca z Grodziska Mazowieckiego, pułkownik Ostrowski 
jako jeden z pierwszych zgromadził żołnierzy i przybył w 
rejon miejsca poszukiwań. Podobnie było podczas dzia-
łań związanych z umacnianiem przeciekających wałów 
w rejonie Wisły. Dowódca 61 blp w Grójcu, doskonale 
znany jest również lokalnej społeczności, jako człowiek 
o wielkim sercu. Grał z Marcinem Gortatem w meczu 
gwiazd, którego dochód został przekazany na rzecz dzie-
ci weteranów wojennych i zawsze jako pierwszy stał w 
kolejce do honorowego oddawania krwi. Współorgani-
zator i startował w pięciu edycjach Biegu Pamięci Żoł-
nierzy Wyklętych w Grójcu oraz brał udział w Sztafecie 
Niepodległości wzdłuż królowej polskich rzek.
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5 października mieliśmy przyjemność trenować na terenie Pałacu Mała Wieś, po trenin-
gu zawodnicy miło spędzili czas przy ognisku, piekąc kiełbaski i słuchając muzyki.

OGŁASZAMY NABÓR dla roczników: 2010/2011 - 2012/2013 i 2014 
OFERUJEMY:
* udział w profesjonalnych treningach prowadzonych
przez licencjonowany i doświadczony sztab szkoleniowy
* naukę reguł gry w piłkę nożną oraz zasady fair-play
* znakomite zaplecze sportowe, obozy sportowe
* strój sportowy dla każdego zawodnika!
Od października zapraszamy do treningów na halę sportową w Belsku Dużym.
ZAPISY: Bogusław Cieślak -Trener - 696 432 145

AKADEMIA TRENOWAŁA 
NA TERENIE PAŁACU
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GMINA
BŁĘDÓW

Ze śpiewem do Boga, 
czyli I Warsztaty 

Śpiewu Liturgicznego w Lipiu

W ostatni weekend sierpnia, 
w parafii w Lipiu miało miejsce 
wyjątkowe wydarzenie. Odbyły 
się pierwsze Warsztaty Śpiewu Li-
turgicznego, poprowadzone przez 
specjalistów w tej dziedzinie – Ur-
szulę Rogalę, kompozytorkę, na-
uczycielkę emisji głosu, absolwent-
kę Uniwersytetu Muzycznego im. 
F.Chopina w Warszawie oraz Pody-
plomowych Studiów Chórmistrzo-
stwa i Emisji Głosu oraz Rafała 
Maciejewskiego, śpiewaka, baryto-
na, absolwenta Wydziału Wokalno 
- Aktorskiego Akademii Muzycznej 
w Łodzi i wykładowcy warszawskiej 
Szkoły Śpiewu Liturgicznego dzia-
łającej przy klasztorze oo. Domini-
kanów. Przekrój wiekowy uczestni-
ków warsztatów był duży – od 19 do 
65 lat, co pokazuje, że są one odpo-
wiednie dla każdego, kto pragnie 
rozwijać się w tym kierunku.

Warsztaty Śpiewu Liturgicz-
nego, to trzy dni przepełnione 
śpiewem, muzyką, pracą nad gło-
sem, ale przede wszystkim, czas 
spędzony z Bogiem. Każde zaję-
cia rozpoczynały się modlitwą, z 
prośbą, aby Duch Święty natchnął 
działania uczestników. Po niej na-
stępowała rozgrzewka całego ciała 
oraz głosu. Następnie uczestni-
cy przechodzili do nauki pieśni 
w czterogłosie, które były bazą 
do poznawania tajników śpiewu. 
Warsztaty stanowiły doskonałą 
okazję do poszerzenia znajomości 
repertuaru pieśni liturgicznych. 
„Witaj pokarmie”, „Jezu ufam 
Tobie”, „Cała ziemio wołaj”, „Do-
bry Pasterzu”, „Psalm 63”, „Łaska 
Pana”, to utwory, których nauczy-
li się uczestnicy. Mieli również 
możliwość skorzystania z indy-
widualnych konsultacji, a także z 
warsztatu psalmowego, który w 
dużej mierze oparty był na wiedzy 
teoretycznej, dotyczącej doboru 
melodii psalmów do ich treści.

Zwieńczeniem warsztatów 
była niedzielna Msza Święta w 
lipskim kościele o godz. 11:30, 
podczas której chórzyści zajęli się 
oprawą muzyczną liturgii, śpiewa-

jąc wcześniej poznane pieśni.

Organizatorzy warsztatów – 
Stowarzyszenie Bezbłędna Gmina 
Błędów zapraszają do uczestnictwa 
w kolejnych edycjach zaplanowa-
nych na ten rok – pierwszy week-
end października  (02-04.10.2020, 
zapisy do 21.09) oraz w grudniu 
(11-13.12.2020, zapisy do 30.11). 
Warsztaty są przeznaczone dla 
amatorów, osób które lubią śpie-
wać i chciałyby poszerzać swoje 
umiejętności w tym zakresie, a 
także dla scholistów i chórzystów 

śpiewających w swoich para-
fiach, jak również dla organi-
stów, którzy chcieliby przy-
pomnieć sobie nauki emisji 
głosu pobierane w szkołach 
organistowskich. Miejsce: 
Remiza OSP Lipie (b.dobra 
akustyka w drewnianej sali 
na górze). Koszt: 95zł/oso-
ba + 25zł obiad, obowiązuje 
przedpłata, Zapisy: Agata 
Witczak 695812991, Izabela 
Frydrych 662725937, e-mail: 
parafiawlipiu@gmail.com
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Sebastian Olma Szefem Kuchni 
w Hotelu Pałac Mała Wieś

Mamy wielką przyjem-
ność powitać w naszym pa-
łacowym zespole jednego 
z najzdolniejszych Szefów 
Kuchni młodego pokolenia 
- Sebastiana Olmę. Od wrze-
śnia objął on stanowisko Exe-
cutive Head Chefa w naszym 
Hotelu, gdzie będzie odpo-
wiadał za rozwój restauracji 
„Stara Wozownia”, obiektów 
bankietowo-konferencyj-
nych „Nowa Oranżeria” oraz 
„Szklarnia”, a także cukierni 
„Herbaciarnia Pałacowa” i 
sekcji cateringowej firmy.

 
Niezwykły talent połączo-

ny z wyjątkową osobowością i 
charyzmą

Sebastian doświadczenie 
zdobywał w najlepszych re-
stauracjach w Polsce i za gra-
nicą, pracując z największymi 
Szefami Kuchni na świecie. 
Odwaga i ambicja młodego 
kucharza zaprowadziły go 
do Gordona Ramseya  oraz 
Toma Aikensa - ikon bry-
tyjskiej kuchni. Zwycięzca 
programu Top Chef, w IV 
i V edycji Hell’s Kitchen – 

Piekielna Kuchnia sous chef Woj-
ciecha Modesta Amaro, a obecnie 
regularnie gości w kuchni Dzień 
dobry TVN jako prowadzący sekcji 
kulinarnej 

Wielkie doświadczenie

 Współtwórca restauracji dla 
artystów „Open’er Festiwal, na któ-
rym co roku goszczą takie gwiazdy 
jak Bruno Mars, Kylie Minogue, 
Depeche Mode czy Foo Fighters. 
Jest autorem wystawnych kola-
cji podczas Balów Fundacji TVN. 
Przygotowywał wykwintne kolacje 
dla przywódców i przedstawicieli 
polskiego rządu oraz wielu euro-
pejskich państw podczas obcho-
dów 80 rocznicy wybuchu II wojny 
światowej, m.in. dla wiceprezyden-
ta USA Mike’a Pence’a, prezydenta 
Niemiec Frank-Waltera Steinmeie-
ra, kanclerz Niemiec Angeli Merkel 
czy prezydenta Francji Emmanuela 
Macrona.

Warto wspomnieć iż pracując 
w prestiżowych restauracjach ta-
kich jak: Pied à Terre 1*, Esporta 
Chiswick Club,  Carluccio’s Kafe, 
Restauracja Toma Aikensa 1*, Kafe 
Zielony Niedźwiedź, „Sketch w Te-
atrze Wielkim” sięgał po kolejne 

nagrody oraz wyróżnienia. 

Wraz z zespołami, którymi kie-
rował zdobył tytuł Knajpy Roku 
2014 w plebiscycie Gazety Wy-
borczej, prestiżową rekomendację 
Slow Food Polska, Grand Award – 3 
widelce – w plebiscycie 100 Poland 
Best Restaurants oraz dwie czapki 
i 14 punktów w II edycji przewod-
nika Gault&Millau. W ostatniej 
restauracji, którą kierował – Be-
lvedere w Łazienkach Królewskich 
zespół pod jego kierownictwem 
uzyskał rekomendację prestiżowe-
go przewodnika Michelin – Main 
Cities of Europe.

Wyjątkowe plany

 W Hotelu Pałac Mała Wieś Se-
bastian zamierza rozwijać kuchnię, 
której motywem przewodnim będą 
produkty z lokalnych składników 
grójeckiego zagłębia sadownicze-
go. Nie będziemy ograniczać się 
wyłącznie do polskiej kuchni, ale 
ta będzie miała wiodącą pozycję – 
inspiracji będziemy szukać w na-
szych ogrodach, w historii miejsca 
i regionu oraz najlepszych skład-
nikach, które zapewnią naszym 
gościom niezwykłe doświadczenia 
kulinarne. Dania będą wyjątkowe, 
zaskakujące, a przede wszystkim 
pyszne! Naszą ambicją jest stwo-
rzenie najlepszej oferty kulinarnej 
dla gości uwielbiających znakomitą 
kuchnię.

Najbliższe wydarzenia

Już dzisiaj możecie spróbować 
nowego menu, które stworzył szef 
kuchni Sebastian Olma w Restau-
racji Stara Wozownia. Pierogi z 
truflą, troć z dzikimi brokułami czy 
kaczka z mirabelkami to jedne z 
najpyszniejszych propozycji nasze-
go nowego menu.

Natomiast 18 października za-
praszamy na kolację  degustacyjną 
pt. Powab Jabłka. W czasie komen-
towanej kolacji goście poznają rolę 
jabłka w kulturze, spróbują najlep-
szych cydrów od rzemieślniczych 
producentów oraz skosztują wy-
jątkowego menu degustacyjnego 
przygotowanego w oparciu o jabłka 
z Sadu Książęcego przez Sebastiana 
i jego zespół. Serdecznie zaprasza-
my!

Więcej informacji 
dot. Miejsca i restauracji:

www.palacmalawies.pl
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Jak i gdzie kupujemy warzywa i owoce?
Pandemia zmienia proces zaku-

pów. W ramach „Narodowych badań 
konsumpcji warzyw i owoców”, reali-
zowanych są przez Kantar Polska dla 
Krajowego Związku Grup Producen-
tów Owoców i Warzyw, poznaliśmy 
jego etapy, ulubione miejsca, kry-
teria oceny warzyw i owoców oraz 
same zakupy, co ostatecznie kupuje-
my?

Planowanie zakupów

Zakupy owoców i warzyw są co-
raz częściej planowane, co ma zwią-
zek z epidemią koronawirusa, ale 
również z oszczędnością i niechęcią 
do marnowania żywności. Podczas 
epidemii konsumenci zaczęli lepiej 
planować zakupy, tak, aby zmniej-
szyć ilość wizyt w sklepie i skrócić 
czas spędzony na zakupach.

Większość osób ma pewien 
zestaw warzyw i owoców, które 
„muszą być w domu”. Warto jed-
nak podkreślić, że warzywa i owoce 
często kupowane są także pod im-
pulsu, gdy coś się podczas zakupów 
spodoba - mówi Agata Zadrożna , 
Kantar Polska.

Wybór miejsca zakupów

Zakupy najchętniej robimy koło 
domu lub po drodze. Teoretycznie 
preferujemy bazarki, często rezy-
gnujemy z nich z braku czasu lub 
dlatego, że nie ma ich w pobliżu. 
Największą zaletą targów i zakupem 
na nich jest wiara, że ​​sprzedawane 
produkty są uprawiane przez sprze-
dawcę lub jego rodzinę. Rosnące 
znaczenie dla kupujących ma wie-
dza skąd pochodzi, w warunkach 
uprawianych i skąd był transpor-
towany. Konsumenci chcą kupo-
wać bezpośrednio od producenta. 
Powyższe sprawia, że samochód 
budzi większe zaufanie niż stragan 
(„prosto z samochodu”). Podobnie 
mniejszy asortyment. Budują po-
czucie, że towar jest prosto z pola, 
że ​​sprzedaje osoba, która uprawia. 

Warto zauważyć, że bazarki są po-
pularne wśród osób poszukujących 
towarów lokalnych, regionalnych, 
autentycznych, ekologicznych, 
świeżych, ale z drugiej strony wiele 
osób nie ma czasu na zakupy tam 
- mówi Urszula Krassowska, dyrek-
tor zarządzająca Public Division w 
Kantar Polska.

Kupujemy to, co jest dostęp-
ne tam, gdzie zaopatrujemy się 
w warzywa i owoce. Warzywa i 
owoce mają opinię drogich, dlate-
go zwracamy uwagę na promocje. 
Konsumenci chcieliby, aby sklepy 
oferowały większy wybór warzyw i 
owoców. Zależałoby im na możli-
wości wyboru odmiany i kupienia 
odpowiedniej do planowanej po-
trawy lub preferencji smakowych. 
Widoczny jest duży sentyment do 
dawnych owoców owocowych. 
Wciąż funkcjonują ich nazwy, np. 
jabłek i gruszek.

- Warto Polakom pokazywać 
bogactwo wielość odmian w obrębie 
gatunku. Bardzo byśmy chcieli aby 
każdy znał dwie, trzy, i miał swoją 
ulubioną. Jako firma i jako branża 
budujemy postrzeganie walorów 
zdrowotnych, smakowych i emocje 
związane z konsumpcją. Chcemy by 
na każdym talerzu połowę stano-
wiły warzywa i owoce, a obok tego 
talerza zawsze było miejsce dla jabł-
ka - mówi Maciej Majewski, Prezes 
Stowarzyszenie Sadów Grójeckich.

Czynniki brane pod uwagę przy 
zakupie warzyw i owoców

Dla konsumentów warzyw i 
owoców ważne są: naturalność  (po-
strzegana jako jak najmniej nawo-

zów i środków ochrony roślin, 
ale też dojrzewanie na słoń-
cu nie w szklarni); polskość 
(głównie ze względu na krótki 
czas transport i wspieranie pol-
skich producentów); przewi-
dywalność smaku (porcja od-
miana); znajomość drogi jaką 
przechodzi warzywo czy owoc 
od producenta do sklepowej 
półki. Nie zwracają uwagi na 
region (polski) pochodzenia 
ze względu na nieznajomość 
regionalnych odmian i ich 
właściwości. Wyjątek stanowią 
tu Jabłka Grójeckie. Rosnącym 
trendem jest zainteresowanie 
warzywami i owocami niedo-
skonałymi, które uchodzą za 
bardziej naturalne. Z drugiej 
strony dla wielu osób wciąż 
liczą się ładny wygląd i porów-
nywalny kształt. Oceniają, że 
taki produkt gwarantuje m.in. 
możliwość dłuższego przecho-
wywania.

„Narodowe badania kon-
sumpcji warzyw i owoców” re-
alizowane są przez KANTAR 
dla Krajowego Związku Grup 
Producentów Owoców i Wa-
rzyw.

Projekt realizowany jest we 
współpracy z agencją INSPIRE 
smarter branding.

Zadanie finansowane jest 
ze środków Funduszu Promo-
cji Owoców i Warzyw.

Projekt otrzymał patronat 
honorowy Ministra Rolnictwa 
i Rozwoju Wsi.

ALPAKOTERAPIA - NOWA TERAPIA 
W ZESPOLE SZKÓŁ SPECJALNYCH
W tym roku 

szkolnym po po-
wrocie z wakacji na 
naszych uczniów 
czekała niespo-
dzianka. Zajęcia z 
Animaloterapii zo-
stały rozszerzone o 
alpakoterapię. W tej 
chwili cieszymy się 
nie tylko zajęciami 
dogoterapii AAI, 
ale także obecno-
ścią i bezpośrednią 
pracą z milutkimi 
alpakami: Szafirkiem i Rubinkiem. 
Praca na łonie natury w towarzy-
stwie tak niezwykłych zwierząt 
silnie motywuje do pokonywania 
trudności z jakimi zmagają się nasi 
podopieczni. Obecność i pełna ak-
ceptacja ze strony zwierząt to wy-
jątkowa nagroda za każdy wysiłek i 
pracę jakie podejmuje dziecko.

Alpakoterapia jest jedną z form 
zooterapii. Kluczową rolę odgry-
wają tu alpaki, które są zwierzęta-
mi niezwykle przyjaznymi, towa-
rzyskimi i łagodnymi. Ich dużym 
atutem jest niezwykle przyjemne 
w dotyku, miękkie runo. Dzięki 
ich pogodnemu usposobieniu ob-
cowanie z nimi skutecznie popra-
wia samopoczucie, a zajęcia z ich 
udziałem dodatkowo wspierają 
specjalistyczne terapie. Bliski kon-
takt z alpakami wycisza, relaksu-
je, uspokaja i poprawia nastrój, 
ale także kształtuje kompetencje 
społeczne oraz komunikacyjne, 
pomaga w przełamywaniu barier 
psychicznych, pokonywaniu lę-
ków, budowaniu pewności siebie. 
Ponadto zajęcia z alpakami sty-
mulują układ nerwowy i rozwój 
psychospołeczny dzieci oraz osób 
niepełnosprawnych intelektualnie.

Z uwagi na szereg korzyści, 
jakie niesie ze sobą bezpośredni 
kontakt z alpaką, ten rodzaj terapii 
zaleca się dzieciom:

- z zaburzeniami nerwicowy-

mi, lękowymi bądź depresją, pro-
blemami emocjonalnymi,

- niepełnosprawnością rucho-
wą, przechodzącym rehabilitację 
po chorobach i kontuzjach oraz 
urazach,

- zespołem Downa,
- autyzmem,
- mózgowym porażeniem dzie-

cięcym,
- niepełnosprawnością intelek-

tualną,
- zespołem Aspergera,
- nadpobudliwością psychoru-

chową
- trudnościami w nauce,
- zaburzeniami zachowania,
- chorobą nowotworową,
- obniżoną samooceną, po 

traumatycznych doświadczeniach, 
samotnym.

 Przed nami kolejny rok pracy 
edukacyjno-terapeutycznej liczy-
my na to, że w towarzystwie pie-
sków terapeutycznych i specjal-
nie przygotowanych alpak nasi 
uczniowie z uśmiechem na twarzy 
będą zdobywać wiedzę i rozwijać 
umiejętności te, które już osiągnęli 
i te, które dopiero zdobędą.

Zajęcia prowadzi mgr Moni-
ka Czwartyńska- dogoterapeuta, 
felinoterapeuta, alpakoterapeuta, 
trener psów, trener profilaktyki 
pogryzień, zoopsycholog, biegły 
sądowy w zakresie ,,Psychologii 
Psów".

info ZSS Grójec
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Sprzedam fotelik 
samochodowy 

Maxi-Cosi 
Pebble (0- 13 kg).

 
Z wyjmowaną wkładką pod 

plecy, wyjmowaną 
poduszką, 

odsuwanym 
daszkiem. 

Kombinezon przeciwdeszczo-
wy Maxi-Cosi gratis. 
Stan bardzo dobry. 

Bezwypadkowy. 

Cena 120 zł. 

Tel. 509 603 239.

Hobby Prestige 560 rok 2011, 4 osobowa. Duże małżeńskie i 2 pojedyncze 
łóżka. Prysznic, ciepła i zimna woda, ubikacja oddzialnie plus umywalka też od-
dzielnie, podgrzewana podłoga, telewizor, bagażnik na 4 rowery. Prąd i oświetle-
nie 220V, 12V i gaz. Dodatkowo nowy przedsionek wraz z podłogą. Stan idealny. 
Cena: 67 500. TELEFON: 796 164 825
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Gwałtowny wzrost spoży-
cia paczkowanych owoców i 
warzyw, większe zaintereso-
wanie konsumentów lokalny-
mi produktami, jak również 
ogólny wzrost konsumpcji 
zdrowej żywności, w tym wa-
rzyw i owoców w czasie pan-
demii COVID-19, to tylko 
niektóre wnioski, które płyną 
ze spotkania grupy ekspertów 
ds. rynku owoców i warzyw 
przy Komisji Europejskiej. 
Unia Owocowa podsumowuje 
dotychczasowy wpływ pande-
mii COVID-19 na rynek owo-
ców i warzyw w UE. 

Komisja zaobserwowała 
silny trend w preferencjach 
konsumentów związany z 
zakupem owoców i warzyw 
w opakowaniach (nie tylko 
jabłek i gruszek, ale ogólnie 
w całym sektorze owoców 
i warzyw). Unia Owocowa 
podkreśla, że tworzenie „tzw. 
zapasów wojennych” i kupo-
wanie produktów paczkowa-
nych z dłuższym terminem 
przydatności do sprzedaży 
w pierwszych miesiącach, 
walczyło w dłuższej perspek-
tywie wśród konsumentów 
z przeciwstawnym trendem 
– nurtem slow, zwiększaniem 
spożycia żywności organicz-
nej oraz kupowaniem żywno-

Czy wirus COVID-19 zmienił sposób konsumpcji owoców w Europie?

ści lokalnej i ekologicznej. Eksperci 
podkreślili jednak konieczność ob-
serwowania obu trendów ze względu 
na planowane ograniczanie plastiko-
wych opakowań w produkcji owo-
ców w całej UE.

Tylko w Niemczech obroty w 
sektorze świeżej żywności wzrosły 
do 6,8 mln euro w marcu, co stano-
wiło wzrost o 15% (10% tłumaczy się 
wyższym wolumenem i 5% wyższy-
mi cenami). Zaobserwowano także 
wzrost liczby konsumentów doko-
nujących zakupu produktów lokal-
nych i ekologicznych.

Wskazuje się na korzystne per-
spektywy dla rynku owoców i wa-
rzyw związane ze zdrowszym stylem 
życia. Jest to jednak równoważone 
zauważalnym zmniejszaniem się 
zaufania konsumentów do rynku 
w obliczu rosnących obaw o swoje 
przyszłe dochody. 

Nastąpił wzrost sprzedaży deta-
licznej o blisko 25%, jednakże tylko 
w części zrekompensował produ-
centom spadki sprzedaży w kanale 
HORECA, całkowicie zamkniętym 
przez pierwsze miesiące pandemii. 
Jednocześnie producenci szacują, że 
ponieśli około 1 miliard euro dodat-
kowych kosztów w ciągu 2 miesięcy 
pandemii związanych z dostosowa-
niem produkcji i logistyki do CO-
VID.

Przedstawiając sytu-
ację rynkową dla 4 najwięk-

szych producentów owoców  
i warzyw spośród państw członkow-
skich, czyli: Polski, Włoch, Francji 
i Niemiec, Komisja zwróciła uwagę 
na jedno z głównych zagrożeń dla 
dalszej produkcji warzyw i owoców, 
jakim jest nadal niedostatek pracow-
ników sezonowych. Tylko w przy-
padku Włoch i Polski potrzeba ich 
minimum 200 tys., by nie doszło do 
spadku produkcji. 

Podkreśla się również przekro-
jowe wyzwania dla całego łańcucha 
dostaw: 

1. ograniczenia w podróży w od-
niesieniu do siły roboczej skutkujące 
wieloma wakatami,

2. konieczność utrzymania dy-
stansu społecznego skutkujące gwał-
townym spowolnieniem produkcji, 
pakowania i handlu,

3. niedobór sprzętu ochronnego 
(ograniczenie zdolności sektorów do 
ochrony pracowników i kontynuacji 
operacji),

4. ostre zakłócenia logistyki w 
całym łańcuchu dostaw, „puste rej-
sy”, brak kontenerów, brak certyfi-
katów papierowych, spowolnienie 
operacji i transportu skutkująca 
utratą, jakości i marnotrawieniem 
żywności,

5. zmianę stylu życia na „za-
mknięcie domu” i wzrost zapotrze-
bowania na świeże owoce i warzywa 
oraz gwałtowny spadek zapotrzebo-
wania na „wygodne” produkty prze-
tworzone. 

Jednocześnie eksperci podkre-
ślają silny wzrost popytu konsump-
cyjnego od marca i wysokie ceny na 
jabłka i gruszki zarówno na pozio-
mie detalicznym, jak i na poziomie 
producentów. Na wybranych ryn-
kach pandemia COVID pomogła  
całkowicie zlikwidować zapasy owo-
ców z zeszłego roku, przy utrzyma-
niu dobrych cen.

Według Komisji Europejskiej, 
sektor owoców i warzyw powinien 
utrzymać się we względnie dobrej 

kondycji w porównaniu do innych 
sektorów gospodarki (np. turystyki, 
czy lotnictwa). Prognoza ta wynika 
głównie z bardzo dobrego początku 
roku, kiedy to nastąpił wzrost kon-
sumpcji spożywczej, podyktowany 
zapasami tworzonymi przez konsu-
mentów na czas pandemii. Według 
Komisji ceny producentów w szczy-
cie tego trendu w kwietniu wzrosły 
aż o 33% w porównaniu ze średnią 
z ostatnich 5 lat. Wyższe ceny były 
podyktowane również niższą pro-
dukcją - szacowaną na 10,8 milio-
nów ton, tj. o 10% niższą od średniej 
i silnym popytem wewnętrznym, 
również wywołanym zmianami kon-

sumpcji towarzyszącymi kryzysowi 
COVID-19 (+ 9% w porównaniu do 
średniej). 

Jak podkreśla Unia Owocowa, 
pandemia miała również wpływ na 
dotarcie do rynków eksportowych. 
Pod względem przepływów han-
dlowych, prognozowany eksport 
świeżych jabłek ma spaść o 34% w 
porównaniu ze średnią, z powodu 
zwiększonego popytu w UE, niższej 
produkcji wywołanej brakiem pra-
cowników sezonowych i trudno-
ściami logistycznymi w dotarciu na 
niektóre rynki (np. rynek indyjski). 
Według ekspertów zachodzą obawy, 
że mniejszy eksport z UE w tym se-
zonie może doprowadzić do ryzyka 
utraty udziałów na rynkach zagra-
nicznych w przyszłości. 

Komisja podała również pro-
gnozy na nadchodzący sezon. Na 
początku wynikało z nich, że warun-
ki pogodowe na początku sezonu 
były ogólnie dość dobre w całej UE 
i można było przewidywać, że plo-
ny będą się kształtowały na średnim 
poziomie, zarówno w przypadku 
upraw jabłek, jak i gruszek. Następ-
nie wiele krajów Europy zgłaszało 
epizody późnego mrozu, m. in. na 
Węgrzech, w Austrii, Polsce, czy 
Włoszech. Fala przymrozków poja-
wiła się również poza Europą – m. 
in. w Chinach. Polskich rolników 
i sadowników dotknęła również 
susza. Poważne susze pojawiły się 

również na Węgrzech, gdzie progno-
zowany spadek produkcji zarówno 
jabłek i gruszek ma być w nadcho-
dzącym sezonie najniższy od 20 
lat. We Francji gleba uprawna jest 
najsuchsza od pięciu lat. Przyczyną 
wzrastających cen są również podto-
pienia spowodowane intensywnymi 
deszczami krótko po okresie suszy. 
I choć intensywne deszcze zalewają 
pola uprawne i sady, przyczyniając 
się do gnicia owoców i warzyw, są 
miejsca w Polsce, gdzie susza nadal 
trwa. Związane jest to z tym, że tak 
zwana susza glebowa dotyczy niewy-
starczającej wilgotności ziemi. 

Produkcję jabłek z półkuli po-

łudniowej, która trafi do Europy w 
nadchodzących miesiącach, szacu-
je się na ok. 5 mln ton dla obecnej 
kampanii. Jest to nieco mniej niż 
w latach poprzednich, głównie ze 
względu na spadki produkcji w Chi-
le i zaobserwowaną w tym rejonie 
świata ciągłą konwersję sadów jabł-
kowych na sady wiśniowe, pozwala-
jącą osiągać wyższe ceny.  

W przypadku półkuli północ-
nej, produkcja jabłek w Chinach 
może drastycznie spaść ze względu 
na mróz, który mocno zniszczył 
uprawy i spowodował straty, a w 
konsekwencji już teraz prognozuje 
się w Chinach wyższe ceny.  Z kolei 
produkcja w USA w obecnym sezo-
nie ma kształtować się na poziomie 
poniżej 5 mln ton. 

UNIA OWOCOWA jest obecnie 
największym w Polsce Stowarzysze-
niem działającym na rzecz wspie-
rania krajowych producentów i dys-
trybutorów owoców i warzyw. Swoją 
działalność opiera na społecznym za-
angażowaniu członków i nieustannie 
podejmuje działania, służące popra-
wie warunków w eksporcie. Przyczy-
nia się również do umacniania pozy-
cji polskich eksporterów na rynkach 
zagranicznych oraz prowadzi liczne 
działania promujące wysoką jakość i 
niepowtarzalny smak polskiej żywno-
ści.
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